
Acompanya a una nova emprenedora a
consolidar el seu negoci. Sigues mentora.

Programa
Mentories
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El programa
Aquest programa de mentories busca facilitar la

transferència de coneixements i habilitats entre

dones mentores (amb experiència i coneixement

al món de l'empresa) i dones mentorades

(emprenedores, autònomes i empresàries que

busquen assessoria per consolidar i fer créixer els

seus negocis), a través de sessions de trobada,

formació i assessories personalitzades.



Promoure el desenvolupament personal
i professional de les persones que
comencen la seva trajectòria laboral.

Capitalitzar i transferir el coneixement
acumulat.

Acompanyar i empoderar dones en
situació de vulnerabilitat perquè creïn i/o
consoliden el seu negoci. 

Crear sinergies i col·laboracions entre les
mentores i les mentorades.

Aportar beneficis a la societat en el seu
conjunt, construint un futur més pròsper i
sostenible.

Objectius 
del programa



Formació inicial en mentoring

Perfeccionament de las habilitats professionals,  de
supervisió i de capacitats de lideratge.

Desenvolupament de l'empatia i el compromís

Satisfacció personal al poder transmetre coneixements
i aprenentatges del propi negoci per afavorir a altres
dones en el seu camí.

Posibilitats de sinergias i col·labocions entre les
involucrades.

Potenciar el poder femení al món empresarial.

Beneficis del Mentoring
per a les Mentores



En què consisteix?

Formació 
Inicial

2h

Desenvolupament 
de les sessions

- Trobades setmanals
- Treball d’objectius
- Pla d’acció
- Seguiment

6 sessions

Suport tècnic de
l’equip de Dones
pel Futur

transversal



Contacte
Paula Manghi | Responsable Programa

paula.manghi@donespelfutur.com
Telf. +34 613 44 87 36


